
平成28年4月　ふじみ第2デイサービスセンター予定表

1 ( 金 )前庭散歩 16 ( 土 )書道

2 ( 土 )パズル・五目並べ 17 ( 日 )休館日

3 ( 日 )休館日 18 ( 月 )手作りの日

4 ( 月 )リズム体操 19 ( 火 )手作りの日

5 ( 火 )連想ゲーム 20 ( 水 )手作りの日

6 ( 水 )輪投げ大会 21 ( 木 )前庭散歩

7 ( 木 )折り紙・トランプ 22 ( 金 )リズム体操

8 ( 金 )的当てゲーム 23 ( 土 )頭の体操

9 ( 土 )前庭散歩 24 ( 日 )休館日

10 ( 日 )休館日 25 ( 月 )くつ飛ばし大会

11 ( 月 )風船バレー 26 ( 火 )豆つまみ大会

12 ( 火 )リズム体操 27 ( 水 )前庭散歩

13 ( 水 )かるた大会 28 ( 木 )誕生祝い

14 ( 木 )書道 29 ( 金 )誕生祝い

15 ( 金 )書道 30 ( 土 )誕生祝い

※月初めには、体重測定を行います。

※予定表に記載されているプログラムは、主のプログラムで、他のプログラムも

　毎日、用意しております。

※手作りの日は、皆さんと一緒に「お団子二種」作りを予定しております。

どうぞ、出来立ての味をお楽しみください！

※桜の開花状況により、お花見に行くことも考えております。


